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DOMATES DOLMASI (8 AY)

1 güzel domates
1 yumurta sarısı
1/2 soğancık
biraz zeytinyağı
25 gram ekmek kırıntısı biraz süt içinde yumuşatın
1 çimdik tuz
2 veya 3 doğranmış siyah zeytin

Haşlanmış kıyılmış yumurta karışımını hazırlayın, sütlü ekmek kırıntısı, kıyılmış zeytin ve tuz beraberce iyice
karıştırın. Bu iç domateslerin içine doldurulur.
Küçük bir tencere içinde zeytinyağı ile pişirilir.

Not: DOlmaya bu iç yerine biraz pişmiş pilavda ya da pişmiş erişte kullanılabilir.

© lezzetler.com tarif no:33691 • adı:Domates Dolması (8 ay) • gönderen:Anne • indirme tarihi:20.04.2024 - 08:51

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/domates-dolmasi-8-ay-vt24790
http://www.tcpdf.org

