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DOMATES CORBASI

4 domates

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 ¢corba kasigi un

6 su bardagi su

Yarim demet feslegen
3 dis sarimsak

Domateslerin kabuklarini soyup rendeleyin. Erittiginiz tereyaginin tGizerine domatesleri bogaltip 10 dakika kadar
pisirin. Uzerine un serpin ve iyice karistirin. Ezilmis sarimsaklari ve suyunu da ekleyip yaklasik 10 dakika
kaynamaya birakin. Sogumadan servis yaparken tzerine bir tutam rendelenmis kagar peyniri ile feslegen koyun.
Yazin domates bol, sik sik domates ¢orbasi igerek likopen deposu domatesin faydalarindan uzak kalmayalim.
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