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DOMATES CORBASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

5 adet biyik boy olgun domates

1 adet blylUk boy sogan

2 dis sarimsak

2 yemek kasi§i zeytinyadi veya tereyagi

1 yemek kasigi un

4 su bardag tavuk suyu veya sebze suyu

1 su bardag sut veya krema

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi toz seker

1 tath kagigi kuru feslegen veya 4-5 yaprak taze feslegen
Uzeri igin rendelenmis kasar peyniri (istege baglh)

Domateslerin kabuklarini kolayca soyabilmek igin Uzerlerine hafif¢e ¢arpi isareti atin ve kaynar suda yaklasik
1-2 dakika bekletin. Ardindan soguk suya alarak kabuklarini soyun ve kip seklinde dograyin. Sodan ve
sarimsagi ince ince dograyin.

BuyUk bir tencerede zeytinyagdini veya tereyagini isitin. Dogranmig sogani ekleyin ve seffaflasana kadar
kavurun. Ardindan sarimsagi ekleyin ve kokusu ¢ikana kadar birkag¢ dakika daha kavurun.

Tencereye unu ekleyin ve slrekli karigtirarak birkag dakika kavurun. Unun rengi hafifce degisene kadar
kavurmaniz yeterlidir. Bu adim, ¢corbanin kivamini artiracaktir.

Dogranmis domatesleri, tuz, karabiber, toz seker ve kuru feslegeni tencereye ekleyin. Karisimi iyice karigtirarak
domateslerin suyunu salmasini saglayin. Domatesler yumusayana kadar yaklasik 10-15 dakika pisirin.

Tavuk suyu veya sebze suyunu tencereye ekleyin ve karisimi kaynamaya birakin. Kaynadiktan sonra isiyi
azaltin ve corbayi kisik ateste yaklasik 20-25 dakika pisirin. Bu siire boyunca ara ara karistirarak ¢corbanin
dibinin tutmasini énleyin. _
Gorbayi ocaktan alin ve blender veya el blenderi kullanarak purtizsiiz bir kivam elde edene kadar ¢ekin. Istege
bagl olarak, daha pirizstz bir kivam i¢in ¢corbayi siizgecgten gecirebilirsiniz.

PUrtzsiz kivama gelen ¢orbayi tekrar ocada alin ve sit veya kremayi ekleyin. Karigimi isitarak iyice karigtirin
ancak kaynamamasina dikkat edin.

Gorbanizi kaselere alin ve istege bagli olarak Uzerine rendelenmis kasar peyniri ekleyin. Taze feslegen
yapraklari ile stsleyerek sicak servis edin.
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