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DOLMALIK BIBER SALATASI

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
Dolmalik 6 yesil biber,

1 demet maydanoz,

1 dis sarimsak,

1 kasik kapari,

3 anculez filetosu (zeytinyagdina yatinimis),
yeteri kadar tuz,

sirke veya limon suyu

zeytinyag!.

Yapimi: Dolmalik biberleri atese tutarak hem Uzerlerindeki ince zari yikamali, hem de pisirmeli. Sonra temiz bir
bezle ovala. yip bu ince zari tamamiyle ¢gikarmali. Biberleri dérde dograyip i¢clerindeki ¢ekirdeklerle ¢ekirdek
yataklarini gikarmali ve bol suda yikayip kuruladiktan sonra salga servis tabagina yerlestirmeli. Maydanozu
temizleyip yikamali ve sarimsakla birlikte kiyarcasina ince dogramali. Bunu bir kdseye koymali. Ustline
dovilmlg angliezi ve yikanmig kaparileri kalmali. Tuz ve zeytinyagiyle sirkesini (veya limon suyunu) da dokip
karisimi iyice ¢irpip birbirine yedirmeli ve biberlerin Ustline gezdirerek dékmeli. Isteyenler birkag¢ limon dilimiyle
ve birkag siyah zeytin veya domates dilimiyle salatayi sislemen ve bdyle servis yapmal..

© lezzetler.com tarif no:12139 « adi:DOLMALIK BIBER SALATASI « génderen:vardar « indirme tarihi:02.04.2025 - 12:24


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/dolmalik-biber-salatasi-vt9049
http://www.tcpdf.org

