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DOLMALI KOFTE (GAZIANTEP)

MALZEME
1,5 kg bulgur
1-2 kg kiyma
Tuz

biber

salca

yag

HAZIRLANISI

Bulgur islatilir. Dinlenmeye birakilir. Diger malzemeler birbirine karistirilarak kavrulur. Dinlenen bulgur ¢ig kofte
kivamina gelinceye kadar yogrulur. Fincan seklinde acilip malzeme igine doldurulur ve agizlari kapatilir ve kizgin
yagda kavrulur.
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