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https://www.kulturportali.gov.ir

1 kase dolma igi

1 adet kuru sogan

1 adet patates veya kuru bakla
1 adet yesil biber

1 adet domates

2 ¢orba kagsiJi salca
Kirmizibiber

Reyhan

Tuz

ince dogranmis sogan, biber, patates kavrulur. Dogranmis domates ve salga eklenerek kavurmaya devam
edilir. Su eklenir ve kaynayinca dolma igi ilave edilir. Baharatlar eklenerek suyunu ¢ekene kadar pisirilir.
Sicakken, haslanmis lahana ve tursu ile servis edilir.
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