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DOLMA iCi (AMASYA)

Amasya Valiligi

6 yumurta

1 yemek kagigi salca
Yarim kg. yesil mercimek
300 gr. ¢ekilmis yarma

2 bas sogan

200 gr. pastirma veya yagdan ayrilmis kuyruk kikirdak
Karabiber

Kirmizi biber

Kimyon

Bir dis sarimsak

Tuz

Yarim demet maydanoz
1 cay bardagi sivi yag
250 gr. koyun kuyrugu

Koyun kuyru@u kip seker blyukliginde dogranir. Bir tavada kavrularak yag eritilir. Kevgirden sizilerek
yagindan ayrilir. Sicak olarak tavada dévlur. Islatiimig mercimekler hazirlanir, stizlllr sogan kiip seklinde
dogranir. Bir ¢cay bardagi sivi yagda kavrulur. Ince ince dogranmis pastirmalar soganin Gzerine ilave edilir.
Haslanmis mercimek yikanmig yarma eklenerek 1,5 su bardagdi sicak su ilave ederek dévilmis kikirdak ve
baharat eklenir. Pilav kivamina gelince alti kapatilir maydanoz (kiyilmig) eklenerek sicak servis yapllir.

Not: Uziim yapragiyla bohca seklinde sarilarak dolma gibi de yenebilir.
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