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2 su bardagi bulgur

1 tath kasidi kirmizibiber
1 adet yumurta

100 gram kiyma

1 corba kasigi irmik

2 adet haslanmig patates
Tuz

Icine:

100 gram kiyma
Domates sosu igin:

2 adet domates

2 adet kesme seker

1 ¢corba kasigi sivi yag
2 dis sarimsak

1 defne yaprag

DOLGULU KOFTE

Bulgur, kirmizibiber, yumurta, tuz, kiyma ve irmik ile hamur yapin.
Haslanmig patatesi ilave edip yogurun. I¢ icin ayrilan 100 gram kiymadan findik iriliginde kofteler yapin. Kizgin

yagda kizartin.

Bulgurlu hamurdan yumurta blytkliginde pargalar koparin. Elinizle ortasini agip, kéfteleri yerlestirin. Elinizde
yuvarlayin. Tim hamur bitince bol suda haglayin.

Bu arada domates sosunu hazirlayin. Bunun icin domates, kesme seker, sivi yag, sarimsak ve defne yapragini
robottan gegirin. 2 ¢corba kasig tereyadini kiicUk bir tavada eritin.

Koftelerin Uzerine tereyadi gezdirin. Domates sosu ile servis yapin.
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