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DOLEME (HAKKARI)

1 kg kabak

4 corba kasigi tereyagi

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 ¢corba kasigi biber salgasi
Nane, kekik, kirmizi pulbiber

1 tutam tozseker

Tuz

Kofte malzemesi:

500 gr kiyma
1 su bardag piring
Tuz, nane, kekik, karabiber

1. Kofte igin; pirinci islatip 1-2 saat bekletin. Stizlip robottan gegirin. Kiyma, tuz ve baharat ekleyip yogurun.
Kofte harcindan findik buydkliginde parcalar koparip elinizi islatarak yuvarlayin.

2. Kabaklari temizleyip kip kip dograyin. Bir tencerede tereyagini kizdirp salgalari ekleyin ve karigtirin. Tuz ve
baharat ilave edin. 1 sira kabak, 1 sira kdfte olacak sekilde malzemeyi yerlestirin. Bir tutam seker ve tuz serpin.
Bir miktar kaynamig su ekleyin. Kisik ateste suyunu kontrol ederek yarim saat pisirin.
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Fotograf "Gun Aydin" tarafindan génderildi. 26.01.2016
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