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DOLDURULMUS DOLMA BIBERI TURSUSU

10 dolmalik yesil biber (saplari ayiklanip, ¢ekirdekleri temizlenmis)
500 gr beyaz lahana (ince kiyllmig)

1 demet maydanoz (ince kiyilmig)

1 bas sarimsak (dévilmds)

1 corba kasigi kirmizibiber

5 salgalik kirmizi biber (saplari ayiklanip, ¢ekirdekleri temizlendikten sonra, iri pargalar halinde kesilmig)
3 litre (15 su bardagi) su

500 gr (2+1/2 su bardagi) sirke

4 corba kasigi tuz

1/4 su bardag rafine yag

2 limonun suyu

250 gr kereviz sapi (yikanmis)

Dolmalik biberleri yikayip, bir kevgire koyarak, fazla sularini stizdiriintz.

Bu arada blyuk bir kasede kiyllmis lahana, maydanoz, sarimsak ve kirmizibiberi iyice karistiriniz. Hazirladiginiz
bu harci yikanip stizlmis dolmalik biberlerin igine doldurup, dolmalik biberlerin agzini salgalik kirmizi biber
parcalariyla kapatiniz. Doldurulmus dolmalik biberleri temiz bir kavanoza dizip, kavanozu bir kenara birakiniz.
BuyUk bir tencereye su, sirke, tuz ve rafine yagi koyup, tencereyi orta atese oturtunuz. Karigimi, arasira
karistirarak bir tagim kaynattiktan sonra, tencereyi atesten alip, bir kenarda sogumaya birakiniz.

Biberlerin Ustlne limon suyunu d6kip, kereviz saplarini déseyiniz.

Soguyan sirkeli suyu kavanoza bosaltip, agirlik yerlestirerek kavanozun adzini sikica kapatiniz. Kavanozu serin
ve nemsiz bir yerde bir ay, biberler hafifce sararana kadar, beklettikten sonra, tursunuzu servis ediniz.
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