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DOLDURULMUS BIBER TURSUSU

MALZEMELER

1.5 kg dolmalik biber

4-5 adet salgalik kirmizi biber
1 dis sarimsak,

1 demet maydanoz

11-12 dal kereviz

1 adet kii¢ik lahana

2 bardak sirke

tuz

HAZIRLANISI

Biberleri yikayip saplarini ve tohumlarini ayirin. Lahana, sal¢alik biber, sarimsak, maydanoz ve kerevizi ince ince
kiyip kangtirin, biberlere sikica doldurulup kavanoza yerlestirin. Dortbuguk su bardagdi suya bir gorba kasigi tuz
koyup, tuzlu su hazirlayin. Buna sirke karistirip kavanoza bogaltin. Uzerine uygun bir agirlik konup kapagini
Ortin. Bozulmamasi ve diri kalabilmesi icin soguk yerde saklayin.
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