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DOLDURMA KOFTE

12 adet dolgun dolma biber
Yarim kg kiyma

2 dilim bayat ekmek

2 adet orta boy kuru sogan
Yarim demet maydanoz

1 tath kasigi karabiber

1 tath kagig tuz

Uzeri icin:

1 corba kasigi salca

2 corba kasiJi siviyag

1 su bardagi su

Ekmek dilimlerinin kenarlari gikarilir. Uzerine rendelenmis sogan katilir ve minciklanir. Kiyilmis maydanoz,
kiyma, karabiber ve tuz ilave edilir, 2-3 dakika yogrulur. Sonra bu harg oyulmug dolma biberlerine doldurulur.
Yayvan bir tencereye dizilir. Uzerine sal¢a, su ve yag karisimi gezdirilir. Kapak kapatilir, orta ateste yarim saat
kadar pisirilir.
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