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DOLANGER (ELAZIG)

Elazig il KGltdr ve Turizm Mudurlagu

2 su bardagi ceviz igi
200 gr bugday nisastasi
350 gr tereyadi

Hamuru igin:

Baklavalik un

1 su bardag yogdurt

1 su bardag st

2 adet yumurta

1 cay bardagi zeytinyag
1 cay kasigi kabartma tozu
2 yemek kasigi sirke
Tuz

Serbeti igin:

6 su bardagi seker

6 su bardagi su

1 cay kasigi limon tuzu

Bir yogurma kabina yumurtalar kirilir, bir fiske tuz ilave edilerek karistirilir.
Yumurtanin Gzerine yogurt, sut, zeytinyadi ve sirke katilarak karigtirilir.

Bu karisimin (izerine un ve kabartma tozu konur.

Yumusak bir hamur elde edinceye kadar yaklagik 6- 8 dk yogrulur.
Hamurun Gzeri 1slak bir bez ile értilerek 30 dk dinlendirilir.

Bir tencerede su ve seker karigtirilarak kaynamaya birakilir.

Yaklasik 15 dk daha kaynatilarak serbet hazir hale getirilir.

Ocaktan alinmadan 1 - 2 dk dnce limon tuzu ilave edilir.

Ceviz icleri havanda irice dévdiltr.

Hamurdan, yumurta blyUkliginde bir parga, hamur agma tahtasina alinir.
Alinan hamur oklavayla, nisasta serpilerek baklava yufkasi gibi acilir.
Agllan yufka ortadan ikiye bélunar.

Boélinen yufkanin oval kismindan baglanarak yarisina kadar ceviz igi serpilir.
Yufkalar oklavaya dolarken yirtiimamasi icin yarisina ceviz konulmaz.
Yufka, ceviz serilen oval tarafindan baglanarak oklavaya sarilir.

Sarilan yufka her iki ucundan tutularak ortaya dogru btztgsturGldr.

Oklava, buzusturtlen yufkanin iginden gekilerek ¢ikartilir ve yaglanmis tepsiye dizilir.
Tepsi doluncaya kadar her yufka i¢in ayni iglemler uygulanir.

Tepsi dolunca, eritiimis tereyadi dolangerlerin Gzerine gezdirilerek dokulir.
Dolanger, 180-200 derece firinda kizartilir.

Finndan ¢ikarildiktan 2-3 dk sonra dolangerlerin Gzerine ik serbet dokilir.
Yaklasik 3-4 saat bekletildikten sonra servis edilir.
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