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DOLAMAN YEMEĞİ (KARAMAN)

Fatma Ünlükuş

Dağdan dolamanlar toplanır.
Yıkanıp doğranır.
Bir tavada soğan kavrulur.
Biber ve domatesle birlikte dolamanlar eklenir.
Baharat ve bir bardak su ilavesiyle pişmeye bırakılır.
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