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DOKTOR BEY BOREGI

Malzemeler:

500 gr. kiyma

Yarim su bardagi su

1 su bardagi zeytinyag
2 corba kasigi yogurt

1 sise soda

2 ¢orba kasigi kasar peyniri rendesi
6 su bardagi un

2 kilo patlican

1 adet yumurtanin sarisi
Yarim su bardagi susam
Tuz

Karabiber

Dilerseniz ¢orekotu

Yapiligt:

Kiymayi yarim su bardagi suyla pisirip, suyunu siziin. Genis bir kapta zeytinyagi, yogurt, soda, kiymayi
hasladiginiz su ve kasar peyniri rendesini karigtirin. Elinizle yogurarak hamur kivamina getirin ve 1 saat
dinlendirin. Patlicanlar kdzleyin. Soyun ve ezerek pure haline getirin. Kiymayla karigtirip, tuz ve karabiber ilave
edin. Hamurdan yumruk blyUkliginde pargalar koparip, elinizle agin. Ortasina hazirladiginiz hargtan koyup,
kenarlarini kapatin. Hamur bitene kadar bu islemi tekrarlayin. Béreklerin Gzerine yumurta sarisi strlip, susam ve
dilerseniz ¢drekotu serpin. 200 dereceli firinda Uzeri kizarana dek pisirip, servis yapin.
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