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DOGRAMA

Malzeme:

300 gram kugbasi et

3 adet patlican

1 corba kasigi domates salgasi
1 ¢corba kasigi biber salgasi

1 adet domates

1 adet limon

1 su bardag haslanmig nohut
1 adet sogan

4-5 dis sanmsak

2 adet sivri biber

tuz, karabiber, kuru nane

1 ¢corba kasigi Bizim Mutfak Teremyagd

Sogan ve biberleri zar seklinde dograyin. Eti 2 bardak su ile yumugayincaya kadar haslayin. Dogranmis sogan,
biberler ve salgayi ekleyin. Surekli karistirarak 5 dakika kavurun. Kugbagi dogranmig patlicanlar, dogranmis
domates, sivribiber, haglanmig nohut, 1 limonun suyu ve havanda ezilmig sarimsaklari ilave edin. Patlicanlar
yumusayinca ocaktan alin. Servis tabaklarina paylastirin. Uzeri icin Teremyag'da kavrulmus naneyi yayin. Sicak
servis yapin.
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