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DOGAL MEYVELI JOLE

1 adet kivi

1 adet muz

1 adet portakal

1 adet elma

Yarim su bardag seker

3 ¢corba kasiJI bugday nisastasi
3 su bardagi su

Meyvalar ufak dogranir bir kenara konur. Su, seker ve nisasta soguk olalar karigtirilir. Sonra meyveler eklenir.
Orta ateste ara sira karistirarak kivam alana kadar pisirilir. Kaselere konur.
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