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4 Su Bardagi Su

2 Gay Kasigi Balik Tozu

2 Gay Kasi§i Sarimsak Ezmesi

1 Adet Kabak, Blyuk pargalara kesilmig

1 Adet Patates, Blyuk pargalara kesilmis

1 Adet Sogan, Kiip kesilmig

150 Gram Tofu Peyniri (Sert), Kiip kesilmis
2-3 Yemek Kasigi Soya Ezmesi (Doenjang)
1 Tatl Kagigi Kirmizi Pul Biber

Uzeri icin:

1-2 Adet Yesil Sogan, Dilimlenmis

Bir tencereye 4 su bardagi su ile 2 gay kasigi balik tozunu ilave edip, kaynamaya birakin. Su kaynadiktan sonra
kabak, patates, sodan ve sarimsak ezmesini tencereye ilave edin. Tencerenin kapagini kapatin ve kisik ateste
sebzeler yumusayincaya kadar yaklagik 15 dakika pisirin.

Son olarak, énce soya ezmesini, ardindan kirmizi pul biberi ve tofu peynirini tencereye ilave edin. Tim
malzemeleri iyice karistirin ve yaklasik 3-5 dakika daha pisirin. Uzerine yesil sogan dilimleri serpistirip, sicakken

servis edin.
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