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DIZME SEBZELI KUSBASI

1 kg kuzu kugbasi

1 bas sogan

1 ¢corba kasigi tereyad
1 tath kasidi tuz
Sebzeler:

2 adet patates

2 adet kabak

2 adet patlican

2 adet kapya biber

2 adet dolma biber
Kizartma yagi

Uzeri igin:

1 su bardagi su

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

3 corba kasi§i aycicek yad

Sebzeler soyulur, uzun uzun dilimlenir. Yagda kizartilir. Yuvarlak tepsinin kenarlarina, halka seklinde sik olarak
dizilir. Diger yanda ince kiyllmis sodan, kusbasi ve tereyagi tavaya konur, suyunu birakip ¢ekene kadar kavrulur.
Tuz eklenir. Tepside, ortada bulunan bosluga dékildr. Su, salga, siviyagd ve tuz karigimi tzerine gezdirilir. Yagh
kagitla kapatilir. 190 derece firin verilir. Yaklagik 25 dakika pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:155143 « adi:Dizme Sebzeli Kusbasi « génderen:Cayci Musa « indirme tarihi:17.05.2024 - 11:22


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/dizme-sebzeli-kusbasi-vt111415
http://www.tcpdf.org

