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DIZME PATLICAN KEBABI

MALZEMELER

500 gr Iri Gekilmis Az Yagli Kuzu Kiyma
4 Adet Iri Ay Patlican

2 Adet Domates

5-6 Adet Yesil Sivribiber

YAPILISI

Kiymanin icine tuz ve karabiberi ekleyip iyice yogurun. Patlicani yikadiktan sonra soymadan enine 4-5 cm
boyunda kesin.

Kiymadan irice ceviz blyUkliglnde parcalar alip kofte sekli verin. Bir patlican bir kbfte olarak yanyana dizin.
Uzerine sivri biber ve domates dilimleyip dizin.

Onceden isitilmis firinda pisirin. Firindan ¢ikarinca Gzerine yarim ¢ay bardagi su serpin. Agzini 6rttin 10 dakika
dinlendirin. Lavas ekmekle servise sunun.

© lezzetler.com tarif no:3755 « adi:Dizme Patlican Kebabi « génderen:Hale « indirme tarihi:02.05.2024 - 19:34


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/dizme-patlican-kebabi-vt2988
http://www.tcpdf.org

