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DIZLEME EKMEGI (DUZCE)

Bug@day, cavdar ve misir unuyla yapilan bir ekmek ¢esididir. Hamur mayalanir ve beklenir. Hamur kabarir.
Ocaga tagtan bir kap konur. Hazirlanan civik hamur sag yaglandiktan sonra belli bir 6lgtide Gzerine konup
yayilir. Sonra kurekle gevrilir. Uzerine kaz yadi ve tuz ilave edilir. Yiyimi ¢ok glzeldir. Her yemeden énce

1zgarada isitilir.
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