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DIYET MISIR UNU HELVASI

1 su bardagi misir unu
2 corba kasiJ! siviyag

1 su bardagi elma suyu
1 su bardagi su

Tencereye misir unu, siviyag konur. Kokusu ¢ikana kadar kavrulur. Atesten alinir. Elma suyu ve su ilave edilir.
Tekrar kisik atese yerlestirilir. Devamli karistirarak helva, tencereye yapismayana kadar pisirilir. Atesten alinir.
20 dakika dinlendirilir. Kasik kasik servis tabagina birakilir.
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