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DIYET MAKARNA

1 paket kepekli makarna
1 su bardag st

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
200 gram beyaz peynir
Domates ve dereotu

Makarnalari tuzlu suda haslayip siiziin, tereyadi ekleyip karistirin. Diyet yapiyorsaniz zeytinyadi ekleyin.
Makarnaya ezilmig peyniri, sttl koyup biraz bekleyin. Siit pigen makarnanin hem tadini hem de gérintisindi
glzellestirecek. Uzerine dogranmis domatesleri ve dereotunu serpistirip sofraya getirin.
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