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DIYET MAKARNA

https://migros.com.tr

1 paket makarna

50 gr. az yagh beyaz peynir
1 adet domates

Yarim ¢ay bardagi dereotu
Yarim ¢ay bardagi nane

2 corba kasigi zeytinyagi
Tuz

Karabiber

Pul biber

1. Makarnay! 1 yemek kagigi zeytinyagdi katilmig bol suda 10 dk. haglayin ve sizun.

2. Peynir hari¢ tim malzemeyi dograyin.

3. Sos tavasina 1 ¢orba kasigi zeytinyadi koyun ve domatesleri pisirin.

4. Domatesleri ocaktan almadan 6nce dereotu ve naneyi ekleyip, baharatlarini ilave edin.
5. Makarnayi stizlip, tabaga alin.

6. Uzerine domates sosunu dokup, peynirleri Gzerine ufalayin.
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