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DIYET KURABIYE

https://www.elele.com.tr

1.5 bardag yulaf kepedi (Un haline getirilecek)
1 kahve fincani zeytinyagi

1 yemek kasigi yogurt

1 tutam kaya tuzu

1 gay kasigi karbonat

1 cay kasigi limon suyu

Uzeri icin:

Gorekotu ve haghas tohumu karigimi
Yumurtanin sarisi

Hamur icin tim malzemeyi yogurma kabina alin. Pirtizstiz bir kivam elde edinceye kadar yogurun. Hamurdan,
cevizden biraz daha buyuk pargalar alarak avucunuzda yuvarlayip elinizle hafifge bastirin. Hamurlarin tizerine

dnce yumurta sarisi surin, sonra da ¢orekotu ile haghag tohumu karigimindan serpin. 190 derece firinda 12-15
dakika pisirip, Ilik servis yapin.
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