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DIYET KABAK

3 adet kabak

1 iri patates

1 carliston biber

4.5 dal maydanoz

3 dal taze sogan

1 iri kuru sogan

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1.5 yemek kagigi margarin
Tuz

Margarini erittikten sonra taze ve kuru soganlari ince ince kiyip oldiiriyoruz, daha sonra salga ve garliston biberi
ekliyoruz. lyice kariginca kip kip dogradigimiz kabak ve patatesi ekliyoruz, karigtirip Gzerini bir parmak
gececek kadar su koyuyoruz. Pismeye yakin maydanozlari ekliyoruz.
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