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İNCİR TATLISI

http://www.hurriyet.com.tr

500 mililitre light süt
8 adet kuru incir
10-12 adet ceviz içi
1 çay kaşığı tarçın

İncirlerin saplarını kesip dört parçaya bölün. Tencereye sütü koyup hafif ısıtın. İncirleri sütte yumuşayıncaya
kadar bekletin. Daha sonra inciri, sütü ve tarçını robotta püre getirin. Cevizlerin bir kısmını bu karışıma ilave
edin. Tatlıyı kâselere boşaltın. Buzdolabında soğumaya bırakın.

© lezzetler.com tarif no:141471 • adı:İncir Tatlısı • gönderen:bekar sofrası • indirme tarihi:02.04.2025 - 10:05

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/diyet-incir-tatlisi-vt53695
http://www.hurriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/incir-tatlisi-141471.jpg
http://www.tcpdf.org

