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DİYET DONDURMA

1 adet dilimlenmiş donmuş muz
1 yemek kaşığı süt
Kakao (Tercihe Bağlı)
Çilek (Tercihe Bağlı)
1 yemek kaşığı bal (Tercihe Bağlı)

1 adet dilimlenerek dondurulmuş muzu 1 yemek kaşığı süt ve neyli dondurma yapmak istiyorsak o meyve ile
birlikte blenderdan geçirip buzluğa atıyoruz.

© lezzetler.com tarif no:172148 • adı:Diyet Dondurma • gönderen:Somuncu • indirme tarihi:28.04.2024 - 10:56

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/diyet-dondurma-vt65878
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/diyet-dondurma-172148.jpg
http://www.tcpdf.org

