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DIYARBAKIR LEZZETLERI

Anadolujet Magazin

Medeniyetlerin besidi Diyarbakir'da hayatin baglangici neredeyse insanlik tarihi ile ayni zamana dayanir. Bu
sehir, ayni zamanda bugdayin insan eliyle tariminin yapildidi ilk topraklara sahiptir.

Diyarbakir'in koklu kaltdrel gegmisi mutfagina da ayni zenginlikte yansir. Hayvanciliin cografyanin uygunluguna
bagl olarak en eski merkezlerinden biri olan bélgede et yemekleri ve kebaplar yaygindir. Ancak Diyarbakir
mutfagini et yemeklerinden ibaret gérmek haksizlik olur. Birgok tahil ve bakliyatin kullanildidi yére mutfaginda
sebze yemekleri de yer tutar. Diyarbakir mutfagi sebzelerin de 6tesinde ¢esitli meyveleri de farkl bigimde
degerlendirip tencere yemeklerinde kullanan bir 6zellik sunar. Sonbahar ve kig aylarinda yapilan ayval kavurma
Diyarbakir mutfaginin bu tirdeki 6zgin degerleri arasindadir. Uni tiim Tarkiye’yi saran kaburga dolmasi ise yine
Diyarbakir’'in lezzet hazinelerindendir. Tath denildiginde ise Diyarbakir burma kadayifi her zaman bas kdsededir.
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