<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DIYARBAKIR DOLMASI

irfan Riza Yazicioglu

1 kg Karacadag pirinci
500 gr yagh kiyma

Bir ¢ay bardagdi sumak

2 kasik domates salgasi
2 kasik biber salgasi

1 kuru sogan

1 maydanoz

1 paket bes tirli baharat
Tuz

Karabiber

Pul biber

3 kasik yag

Kurutulmus biber veya patlican veya teze patlican, biber, kabak, domates

Taze sebzeden yapilacaksa sebzeler oyulur.

Kurutulmus sebzeden yapilacaksa kuru dolmaliklar haglanir.

Sogan ve maydanoz dogranir piring, kiyma, baharat, salca, yagd karigtirilir.

1 su barda@i suda islanmig stizlilmis sumak suyunun yarisi harca katilir sebzeler doldurulur tencereye dizilir
sumak suyunun geri kalani ve 2 bardak su ile dolma tasi konarak pisgirilir.
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