@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DIYARBAKIR COREGI

GAP Eylem Plani

1 kg un

100 gr yag (sadeyag, margarin, kuyruk yagi)
100 gr mahlep

100 gr mayana (rezene)

1 cay kasigi targin

1 litre st (oda sicakliginda)

125 gr yas maya

Tuz

Yumurta

Susam

Maya siitiin iginde eritilir. Un elenip ortasi agilir. icine hazirlanan maya ve diger malzemeler eklenerek yogrulur.
Civik olmayan bir hamur olmalidir. Yuvarlak yassi bir sekil verilen ¢oreklerin (istline yumurta sarisi ve susam
sUrllerek mayalanmasi igin bekletilir.

Mayalanan hamurun Gzeri fincan, kagsik veya ¢atalla suslenir.

Mayalanan ¢orekler 6nceden isitilmig firnda 150 derece pisgirilir.

Not: Kendine 6zgl kokulu ve hafif sert bir ¢érek olur. Hamur ¢ok yogruldugu i¢in diger mayal hamurdan yapilan
gorekler gibi cabuk bayatlamaz ve uzun siire tazeligini korur. Coregin ylzeyini siislemek énem tasir.
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