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DISI PATATESLI ICLI KOFTE

1 cay bardagi ince bulgur
2 cay bardagi irmik

1/2 cay kasigi tuz

1/4 cay kasig karabiber
1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kagigi pul biber
Iciigin:

250 gr kiyma

1 adet kuru sogan

2 yemek kasigi siviyag

1 kase cevizici

1 cay kasigi tuz

1/2 cay kasig karabiber
1/2 ¢ay kasigi pul biber
1/2 demet maydonoz

ic malzemenin hazirlanigi: Yag sogan ve kiyma kavrulur. Baharatlar, cevizler ve maydonoz eklenir. Sogumaya
birakilir. Patatesler haglanir, bulgur ve irmik ilave edilir. Dinlenmeye birakilir. Daha sonra glizelce yogurulur.
Gerekirse biraz su ilave edilir. Patatesli hargtan kiglk parcalar koparilir ve igli kdfte formatinda agilir. Kiymali
har¢tan koyulur ve kapatilir. Kizgin yagda kizartilir.
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