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DIRGIT (ISPARTA)

Isparta Il Kultdr ve Turizm MUdurlOgu

Daha ¢ok dis hedigi olarak ¢cocuklarin ilk disinin ¢iktigi zamanda yapilan bir yiyecek tiridir. Bugday, nohut ve
fasulye haslanir; Gzerine tuz veya seker katilarak yenilebildidi gibi kuruyemigle birlikte de yenilir.
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