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DILME PAKLA (KARABUK)

https://www.kulturportali.gov.ir

250 gr kiglik olarak hazirlanan kurutulmus taze fasulye (pakla)
1 dis sarimsak

1 bardak yogurt

1 kasik tereyag!

1 orta boy sogan

Kurutulmus taze fasulye haglanir. Suyu siizildikten sonra tizerine tereyaginda kavrulmus salga ve sogan
eklenerek pisirilmeye devam edilir. Uzerine sarimsakli yogurt dékdlerek servis edilir.

Not: Tereyadi yerine zeytinyagi da kullanilabilir.
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