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DILIM DOLMA

2 Yemek Kagigi Sana Klasik

2 Su Bardagi sicak su

3 Adet patlican

1 Gay Bardagdi sumak

500 gr yagsiz kiyma

3 Adet sivri biber

1 Adet sogan

750 gr koéftelik ince bulgur

4 Adet Domates

1 Gorba Kasigi domates salcasi

Sogani kiguk kiglk dograyin. Kiymayi genis bir kaba alip sodan, kirmizi tozbiber, bulgur ve tuzu ekleyin. Ara
sira su serperek yogurun. Patlicanlar alacal soyun. Tuzlu suda bekletip kagit havlu ile kurulayin. Patlicanlari
Once yuvarlak olarak 4 parcaya boélin. Her parcayi dikey olarak 1 cm kalinliginda dilimleyin. Domatesin
kabuklarini soyun. Biber ve domatesleri kiip seklinde dograyin.Tencerede margarini eritip salgay! kavurun.
Tencereyi atesten alin. Hazirladiginiz kéfte harcindan ceviz biyikliginde pargalar alip avug iginde hafif sikarak
sekil verin. Kofteleri tencereye yerlestirin. Uzerine bir sira patlican dizip domates ve biberleri serpigtirin.
Malzeme bitinceye kadar isleme devam edin. Sicak suyu ekleyip kisik ateste pisirin. Sumagi sicak suda 15
dakika bekletin. Stizgegten gecirerek suyunu tenceredeki yemegin tzerine gezdirin. Bir tagsim kaynatip atesten
alin. Sicak olarak servis yapin.
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