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DILBER DUDAGI

5 kahve fincani su

1,5 kahve fincani un

1/2 kahve fincani sadeyag
2 tane yumurta

1 yumurta sarisi

1 kahve kagiJi tuz
Kizartmak igin:

1,5 bardak rafine zeytinyagi
Surubu igin:

2 bardak toz seker

2 bardak biraz az su

1 tath kasigi limon

Bir tencereye konulan su hafif isinmaya baglayinca, igine yag ve un, serpile serpile katilir. Hamur haline
gelinceye kadar, tahta kasikla karistirilir. Sonra pigsen hamur, mermer ya da fayansin tizerine konulur. Igine
yumurtalar teker teker kirilir. Hamur haline getirilir.

Hamurlar ceviz kadar koparilir, zeytinyagi ile yaglanmis avuglarda yuvarlanip iyice bastirilir ve bdylece yassiltilir.
Su bardaginin dibi kadar yuvarlak ve yassi hale getirilerek ikiye katlanir ve dudak sekli verilir, yagin igine atilarak
kizartilir. (Kizartilacak yagin soguk olarak atese verilmesi gerekir.)

Surup, yazil malzemelerin bir kap icinde 10-15 dakika kaynatiimasiyla yapilir. Tatllar igine atilir.
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