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DIL PEYNIRLI PATLICAN SARMA

https://cook.com.tr

Patlican 2 Adet

Dil Peyniri 100 Gram

Sofra Tuzu 1 Tutam

Feslegen 1 Demet

Bayat Ekmek 100 Gram

Ceviz 50 Gram

Yumurta 2 Adet

Frenk Sogani (yaprak sogani) 15 Adet

Cevizi incecik oluncaya dek ddvin ve ufalanmis ekmekle karistirin (ekmegi mutfak robotundan gegirip incecik
yapabilirsiniz). Yumurtalari tuzla ¢irpin. Patlicanlar ¢izgili soyduktan sonra ince dilimler halinde kesin tuzlu suda
bekletin. Kuruladiginiz patlicanlari yumurtaya ardindan ceviz ve ekmek karigimina bulayin. Bol sivi yagda
patlicanlari kizartin sonra kagit havlu tzerine ¢ikartin. Dil Peynirini kip kiip dograyip patlicanlarin igine
yerlestirdikten sonra iki ¢ yaprak feslegen koyup sarin. Frenk sogani ile rulo haline getirdiginiz patlicanlari
baglayin. Servis sunun.
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