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DIL PEYNIRLI IRMIK HELVASI (GAZIANTEP)

5-6 kisilik

500 gram irmik

2,5 su bardagi su

1,5 su bardagi st

3 su bardagi tozseker

250 gram margarin

Yarim ¢ay bardagi dolmalik fistik
Yarim ¢ay bardagi portakal suyu
1 adet portakalin rendelenmis kabugdu
250 gram tuzsuz dil peyniri
Uzerine:

Targin

Sat, su ve bir buguk su bardagi tozsekeri kaynatin. Kaynarken rendelenmis portakal kabugunu da ekleyin.
Bagka bir tencerede margarini eritin. Fistiklari ekleyip kavurun. Kisik atege alip irmigi ekleyin. Devamli karigtirin.
Irmigin rengi dénip kivam aldiginda sut, su, seker karisimini ekleyin. Gok kisik ateste 5 dakika pisirin. Ocaktan
alip demlenmeye birakin. Bu sirada portakal suyu ve kalan tozsekeri ekleyip karistirin. Tencerenin kapagini
kapatip 5 dakika daha demlenmesini saglayin. Dil peynirlerini didikleyin. Helvaya ekleyip karistirin. Servis
tabag@ina alip Gzerine targin serpin ve Ilik olarak servis yapin.
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