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DIL FUME

1) Kag adet dil yapacaksaniz tartiniz ve dilleri topluigne ile ¢esitli yerlerinden igneleyiniz.

2) 1 kilo dil icin 35 gram iri tuz hesap edilerek dillerle beraber bir tepsiye koyunuz ve iyice ovunuz.

3) 24 saat soguk bir yerde beklettikten sonra, dilleri siyirarak tuzlu sudan olugan salamuranin igine atiniz.
Uzerine dilleri agagdi bastiracak bir agirlik kapatip, dilin blyUkligune goére 8-15 giin salamurada bekletiniz.
4) Bir tencereye koyup Uzerine 1 saat soguk su akitarak, 1 saat de suyun i¢inde birakarak tuzunu aliniz.

5) Bolca su doldurup 4 saat kontrol ederek haglayiniz ve sudan gikariniz.

6) Dilleri bir tepsiye yan yatirarak diziniz. Uzerlerine bir agirlik bastiriniz. 6 saat sonra dikkatlice temizleyerek
kullaniniz.

7) Duman vermek isterseniz, dillerin ucundan kalin bir guvaldizla sicim gegiriniz ve fime firnina asiniz. Ocagi
yalniz duman ¢ikacak vaziyette bir kere yakip 12 saat fime firininda bekletiniz.

8) Sonra buzluda asarak istediginiz zaman kullaniniz.

Not: Dil fime yalniz sigir dilinden olur. Dil ne kadar iri olursa o kadar guizeldir. Fime firinini yakmak igin mege
veya glrgen bicki talasi kullaniniz.
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