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DLL BALIGI TAVASI

Dil baliginin igini ve kulaklarini iyice ayiklayip, gerekenlerin pullarini kaziyiniz. Bunlari yanlarini gizerek tuzlayiniz.
Bir saat kadar bu tuzlanan baliklari bekletiniz ki, tuz i¢lerine sinsin. Sonra bunlari ince una bulayarak ve silkerek
tavada yanmakta olan zeytinyaginda iki tarafll kizartiniz. Kizaran baliklari sonra bir sis ile kaldirip yagdi
slizlliinceye dek kevgirde durdurunuz, daha sonra tabada diziniz. Eger tavasini yapmak istediginiz balik kalinsa
ici pis-mez. Bu ylizden iginin iyice pismesi ve disinin da kizarmasi i¢in 6nce orta ateste ve sonra da siddetli
alevde kizartiniz. Sicak sicak tabaga alip limon sikip emdirerek sofraya koyunuz.
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