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DIL BALIGI

Dil baligi yerli baliklarimizdan olup Ege ve Akdeniz[?lde bolca yakalanir. Her mevsimde yenebilir. En lezzetli
zamani kasim il& subat aylari arasidir. Tavasi ¢ok giizel olur. Irilerinden fileto ¢ikarilip sis veya salgali fileto
yapilabilir.
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