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DIL BALIGI KAVURMASI

Malzeme:

1 adet dil balig

1 adet sogan

1 adet sivribiber

3 adet mantar

1 adet domates

1 adet dolmalik kirmizibiber
1 dal taze feslegen

1 dal kekik

1 tutam Pulbiber

1 kahve fincani Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
Tuz

Dil filetolar kiip seklinde dograyin. Sogan, sarimsaklar ve mantarlari da kip seklinde dograyin. Biberlerin
cekirdeklerini temizleyip irice dograyin. Zeytinyadini tavada isitip sogan ve sarimsaklari kavurun. Biberleri ve
mantarlari ekleyin. Birka¢ dakika daha kavurup balik etini ilave edin. Kisik ateste 10 dakika pigirin. Kiip seklinde
dogranmis domatesi, tuzunu ve baharatini ekleyin. Ocaktan alip sicak servis yapin.
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