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DIJON USULU DANA PIRZOLASI (FRANSA)

4 dana pirzolasi (her biri 175-200 g butln yagdlar alinmig)
3 ¢corba kagsiJi kapari (stizdardldp, kiylmig)

2 ¢orba kagsigi natirel zeytinyad

2 ¢orba kagsi@! limon suyu (taze sikilmig)

2 tath kasig Dijon hardali (ya da hardal)

1 tath kasidi tarhun

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

birka¢ taze tarhun dali (istege bagl)

Kapariler, zeytinyagi, limon suyu, Dijon hardali (ya da hardal), tarhun ve karabiberi bir k&sede iyice ¢irpip, dana
pirzolalarinin her iki ylzlerini bu karigima iyice bulayin. Sonra pirzolalari pek derin olmayan bir kaba yan yana
yerlestirip, Ustlerine kdsede kalan karigimi bosaltin ve kabin Ustin( érterek, serin bir yerde 2 saat bekletin
(bekletme suresinin bitimine 10 dakika kala firininizin 1zgarasini yakin).

Pirzolalar kaptan alip, firin 1izgarasinin altina yerlestirerek (birakacaklari suyun toplanmasi igin, izgaranin altina
bir tepsi yerlestirin), her iki ylzlerini 10'ar dakika (arada sik sik, Ustlerine kapta kalan, i¢cinde bekledikleri
karisimdan suriin) 1zgara edin. Sonra pirzolalari ve tepsiyi firndan alip, 4 servis tabagina 1'er pirzola yerlestirin.
Tepsideki pisme suyunu Ustlerine gezdirip, taze tarhun dallaryla sisleyerek (istege bagli), servis yapin.
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