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DIDME KABURGA (ARAPGIR MALATYA)

Malatya Valiligi

1 adet koyun kaburgasi

1 kase pilavlik piring

1 kase pilavlik bulgur

5-6 yemek kagsigi tereyagi
tuz

karabiber

Koyun kaburgasini yikayip bitlin olarak tencereye koyun.

Ates Uzerinde suyunu gektirip kendi yagiyla iki yizini de kizartarak Gzerini gegecek kadar sicak su ile doldurup
pismeye birakin.

Orta ateste iyice haslanan kaburgayi, suyundan ayirarak baska bir kaba alin, sonra eti kemiklerinden ayirin.
Diger taraftan, et suyu ile bulgur-piring karigik olarak pilav seklinde pisirin.

Kemiklerinden ayrilan eti, tereyadinda kizartarak pilavin Gizerine koyun; pilavi hic gézikmeyecek sekilde etle
kapatin.

Bu yemek, Arapgir&apos;in 6zel yemegidir. Dugunlerde tercih edilir. Ayrica pilav, bulgur ve piring karigtirilarak
pisirildigi gibi, ayr ayri pisirilen iki pilav Ust Uste kat kat koyulup Uzerine didiklenmig, kizartilmig etler désenerek
veya nohutlu pilav ile de sicak servise ¢ikarilir.
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