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DEVREK SIMIDI (ZONGULDAK)

Zonguldak il Kiiltir ve Turizm MGdirligu

1.5 su bardagi ik su

1/2 yemek kasigi toz seker

1/2 yemek kasig tuz

1 paket instart maya

1/2 ¢ay bardagindan biraz fazla gicek yagdi
4 su bardagi un

Simit sosu icin:

200 gram susam

Dut Pekmezi

1 su bardag Ilik suyu, sekeri, tuzu ve son olarak mayayi yogurma kabiniza dékip karistirin. Mayal karigima 2 su
bardagi unu ekleyerek ekleyin ve bir stire yodurun. Kalan yarim bardak suyu ekleyin, 2 su bardagi unu ve sivi
yadi ekleyerek yogurmaya devam edin. Hamuru iyice yogurun, iyice yogurmak purtizsiiz bir hamur elde etmek
¢ok 6nemlidir.

Hamur, kivama ulastiktan sonra dinlenmeye birakin.

Susami kavurmak igin, teflon tavaya susami dokiip orta hararetli ateste tahta kasilda surekli karigtirin.
Karistirma esnasmda her yerin esit sekilde kavrulmasina ézen gdsterin. Bu sire 20-25 dakika kadar sdrebilir
ama dilerseniz kavrulmus simit susami satin alarak bu islemi uygulama yabilirsiniz.

Dinlenmeye biraktigimiz hamurdan portakal blyukliginde bezeler ahn. (Bu hamurdan sokak simidi biyUkluga
icin 7-8 adet kadar beze ¢ikmali.)

Yuvarladiginiz bezeleri masaya elinizle sirterek yuvarlayin, 50 - 60 santimlik fitiller yapin, arada incelmeler
olursa elinizi kaim kalan yerlere koyup yuvarlayarak istediginiz incelige getirebilirsiniz.

Istediginiz sekilde fitiller yaptiginizda Atilin tam ortasindan esit bir sekilde kivirip bir birine dolandirin. Ayni bir
urgan seklinde kalin bir halat gibi duracaktir, her iki ucu bir birine birlestirip halka olarak simit sekli verin,
birlesim yerlerini birbirine ekleyerek eliniz ile sekillendirerek kaybedin.

Bir tencerede dut pekmezi kaynatin. Sonra hazirladigimiz halkalari tencerede kaynayan dut pekmezinin igine
atin. Tencereye attiginiz simidlerin tencerenin Ustiine ¢cikmasini bekleyiniz. Sonra haglanan bu simideri blyuk bir
tabak icinde susamlayin. Susamlanan bu simitleri Snceden 200 derecede isitilan firina yerlestiriniz ve
kizardiginda firindan ¢ikartarak servis ediniz.
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