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DETOKS NEDIR

Detoks vicudun kendi kendini onarmasina yardimci bir ydntemdir. Nasil ki antibiyotikler viicuttaki bakterileri
Oldirmeye yariyorsa, detoks da hiicrelerin normal ¢alismalarina engel olan toksinlerin vicuttan atiimasini
saglayan bir sistemdir.

Hastaliklardan kurtulmak ve saglikli bir yagsam, icin bitiinsel bir arinma gerekmektedir.

Kisinin arinma mekanizmasi zayif ise daha hizli yaglanma egilimindedir ve kalp hastaliklar, kanser ve kronik
dejeneratif hastaliklara yakalanma riski daha fazla demektir. Detoks sayesinde organlarin ve érneg@in beyin,
bdbrek, karaciger, kardiovaskiler sistem ve bagisiklik sistemi fonksiyonlarinin tam kapasite ile ¢calismasi ve
performanslarinin artirilmasi saglanir. Kisaca saghgimizin devami saglanir.
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