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DETOKS İÇECEĞİ

https://www.elele.com.tr

1 orta boy salatalık
3 adet kereviz sapı
1/4 lime 
250 ml yeşil elma suyu

Katı meyve sıkacağında 2-3 sulu elmayı sıkarak suyunu alın. Diğer tüm malzemeyi blender�a koyun, üzerine
lime�ı da sıkarak karıştırın.
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