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%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DESTI (TESTI) KEBABI

Anadolujet Magazin

1 toprak testi (ufak boy)

1 kg kusbas! et

5 iri dogranmis domates

4-5 dogranmis sivri yesil biber
3 ¢corba kagiJi tereyagdi

12 dis sarimsak (ttim)
Yeterince tuz ve karabiber

Oncelikle genis bir kapta et, domates, sarimsak, yesilbiber, tuz ve karabiber karistirilir. Daha sonra ici giizelce
yikanan testiye ezmeden doldurulup en Ustlne tereyadi konulur. Testinin agzi hamurla kapatilip Gzerine buhari
¢ikacak kadar ufak bir delik agilir. Bahgede odun veya mese kdmdirinde yaklasik iki saat pisirilir. Eger bu imkan
yok ise 190 derece isitilmis firinda 1,5 saat kadar pisirilir. Servis yapmak i¢in genis bir tepsiye konan testi
misafirlerin dniinde karnindan kirilip o anda sicak sicak servis yapllir.

Not: Bu yemek Yozgat Belediyesi tarafindan Tirk Patent Enstitlisi’ne Yozgat Ydéresi yemegi olarak tescil
ettirilmistir.
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