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TESTI KEBABI (YOZGAT)

1 kg koyun eti

2 corba kasiJi sadeyagd

3 corba kagigI margarin

250 gr kiicUk sogan

3 sari patates (orta boy)

2 domates (blyuk) veya 1/2 kahve fincani domates salgasi
3 havug (orta boy)

3 bardak su

1/2 gorba kagsigi tuz

Bir tencereye, dlgllere gbre, margarin konularak kizdirilir. Kazinarak parmak gibi dogranmig havuglar, ceviz
kadar dogranmig patatesler ilave edilerek 5 dakika, sote edercesine kizartilir. Delikli kepge ile stizllerek alinan
havuclar ve patatesler bir tarafa birakilir. Tencereye dl¢llere gore sadeyag, soyulmus kiglcik soganlar, kemikli
parca halinde dogranmis koyun eti, tuz, dogranmis domatesler (yoksa tuzsuz sal¢a) konur. Tencerenin kapag!
kapatilir ve orta isidaki ateste 25 -30 dakika pisirilir. Et, sodan ve domatesler sularini gekince tencereye sicak su
konur. Hafif isidaki ateste bir saat daha pisirildikten sonra tencere atesten indirilir. Bir tarafa birakilan havug ve
patatesler ilave edilerek, 30 - 45 dakika daha pisirilir. Etler iyice yumusayinca tencere indirilir ve servis yapilir.
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