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DERGAH KEBABI

Malzemeler

1 kg. Kugbasi koyun eti
5 adet sogan

1 adet domates

1 paket arpa sehriye

5 kasik tereyagi

3 su bardagi su

4 adet karanfil
karabiber

tuz.

Yapiligi

Soganlar yemeklik dogranir. 3 kasik tereyadi tencerede eritilir, soganlar yagin iginde pembelesinceye kadar
kavrulur. Kugbagi etler kavrulan sodanlarin igine atilir, suyunu ¢ekinceye kadar karistirlarak kavrulur. Kip
dogranan domatesler tuz ve karabiber ile bir kere ¢evrildikten sonra su ilave edilerek etler yumusayincaya kadar
pisirilir. Diger bagka bir kapta 2 kasik tereyag: eritilir, 3 adet sogan dogranip bu yagda kavrulur. Arpa
sehriyelerde igine atilarak iyice kavrulur. 1.5 bardak su ilave edilerek kisik ategte demlemeye birakilir. Tuzu ve
karabiberi ilave edilir, suyu az gelirse demini alincaya kadar ilave yapilabilir. Servis tabagina alinir. Uzerine
pisen etler dizilir. Bol maydanozjle servis yapilir.
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